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IV OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI KOBIET W ZEGLARSTWIE
5-7.06.2025

ZAWIADOMIENIE O REGATACH

1.CEL REGAT

Celem regat jest wytonienie Zeglarskiego Mistrza Polski Kobiet, promocja zespotéw
zeglarskich oraz ich sponsoréw, intensyfikacja i wzrost poziomu zeglarstwa
sportowego, angazowanie zeglarek amatorek oraz integracja uczestnikdw regat.

2. ORGANIZATOR REGAT

Organizatorem regat jest Towarzystwo Zeglarstwa Regatowego z siedzibg w
Szczecinie. Wspotorganizatorem regat jest jest MT Partners s.k. z siedzibg w
Szczecinie. Regaty odbywaja sie we wspdtpracy z Polskim Zwigzkiem Zeglarskim.

3. DEFINICJE

Regaty - jednokrotne zawody sportowe rozgrywane w danym sezonie.

Zespot - grupa osbb, uczestniczaca w rywalizacji podczas regat.

Skipper - kierownik jednostki ptywajacej ponoszacy odpowiedzialnos¢ prawng za
powierzony sprzet i

zespot.

Sternik - osoba prowadzaca jacht w wyscigu.

4. FORMAT REGAT
1. W regatach wezmie udziat od 10 do 20 zespotdéw.
2. W regatach startowa¢ mogg zatogi polskie i zagraniczne.

5. TERMINARZ I MIEJSCE REGAT _
IV Otwarte Mistrzostwa Polski Kobiet w Zeglarstwie odbedq sie w Sopocie w dniach 5-
7 czerwca 2026. Baza regat bedzie Marina Sopot.

.ZESPOL, ZALOGA

. Zespot na regaty sktada sie z dowolnych 4 do 6 zawodniczek.

2. Zatoga biorgca udziat w wyscigach skfada sie z 4 lub 5 wybranych zawodniczek. W
regatach mozna dokonac 2 zmian w skfadzie zatogi wsrdd zgtoszonych zawodniczek.

3. Nie obowigzuje zaden limit wagi dla zatogi.

4. Zatoga jest zobowigzana do uczestniczenia we wszystkich wyscigach w statej ilosci
0s6b zgodnie ze zgtoszeniem do Regat.

5. Zgtoszony do regat Skipper jest odpowiedzialny za jacht w trakcie trwania wyscigu,
od momentu zaokretowania do zejscia z jachtu. Dopuszcza sie rotacje zawodniczek
na kazdej pozycji wtacznie z funkcja sternika w dowolnym momencie regat.

6. Kazdy cztonek zatogi musi posiadac¢ aktualng licencje zawodniczg lub amatorskg
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PZZ i musi mieé zarejestrowany profil w federacji World Sailing (sailing.org) wraz z
kategoryzacjq (amator lub profesjonalista).

7. Wszyscy cztonkowie zatogi muszg posiadac aktualne badania lekarskie
dopuszczajace do udziatu w Regatach.

8. Zaleca sie zatogom wystepowanie w jednakowych strojach podczas ceremonii
otwarcia i zamkniecia Regat oraz w trakcie udziatu w wyscigu.

9. Zatogi muszg posiadacé wiasne kamizelki asekuracyjne dostepne do uzycia w kazdej
chwili w trakcie wyscigu.

7.ZGLOSZENIA, WPISOWE I KAUCJA

1. Zgtoszenia zatdég do regat odbywajq sie bedg drogg mailowg na adres
info@ligazeglarska.pl. W zgtoszeniu nalezy podaé nazwe zespotu i skippera.
Pozostate dane w tym sktad zatogi podane bedgq mailowo do 10 czerwca 2026.

2. Warunkiem startu w regatach jest zgtoszenie zespotu do rywalizacji i optacenie
wpisowego w wysokosci 4000 PLN. Termin zgtoszen to 15 maja 2026. W przypadku
braku kompletu zgtoszen do regat, mozliwe jest zgtoszenie po terminie po
uzgodnieniu z organizatorem.

3. Dla zgtoszen dokonanych i optaconych do dnia 1 kwietnia 2026, wpisowe zostaje
obnizone do 3000 PLN.

4.W momencie potwierdzenia zgtoszenia Zespdt zobowigzany jest do wptacenia w
depozytu (kaucji) w wysokosci 3000 PLN gotowka przed regatami do kasy
Organizatora. W przypadku niestwierdzenia uszkodzen spowodowanych przez
zatoge w czasie Regat depozyt zostanie zwrécony natychmiast po regatach. W
przypadku uszkodzen, potragcona kwota z depozytu musi zosta¢ uzupetniona
natychmiast po wezwaniu Organizatora pod rygorem dyskwalifikacji z Regat.

5.W ramach wpisowego zgtoszone zatogi majg prawo do 3h treningu w dniu 05.06 w
ustalonym wczesniej terminie. Warunkiem treningu jest wniesienie depozytu
(kaucji).

8. UBEZPIECZENIE
Sternik ma obowigzek posiada¢ ubezpieczenie OC na sume gwarancyjng min. 1 000
000 EUR.

9. PRZEPISY

1. Regaty zostang rozegrane zgodnie z , przepisami” zdefiniowanymi w aktualnych dla
danego sezonu Przepisach Regatowych Zeglarstwa World Sailing.

2. W regatach stosowany bedzie Dodatek UF PRZ (bezposrednie sedziowanie regat z
wody).

10. JACHTY I ZAGLE

1. Regaty zostang rozegrane na jachtach regatowych RS21.

2.Jachty bedq dostarczone i serwisowane przez Organizatora.

3.Jachty sg wyposazone w zagle: grot, fok i genaker.

4.Jachty przydzielane sq na zasadzie losowania.

5. Podczas trwania Regat jachty bedg zmieniane , przesiadkowo” wedtug ustalonego
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harmonogramu.

6. Zatogi zobowigzane sg do obstugi jachtéw zgodnie z instrukcja, dostarczang przy
zgtoszeniu sie do Regat.

11. FORMAT REGAT i PUNKTACJA

1. Iloé¢ wyscigéw oraz podziat na grupy zostang okredlone w Instrukcji Zeglugi.
2. Organizator moze zmieni¢ format, zwiekszyc¢ lub zmniejszy¢ ilos¢ grup
wyscigoéw, jezeli panujace warunki nie pozwalajg na ukonczenie planowanego
formatu.

3. Punktacja Regat:

a. Stosowany bedzie system matych punktéw.

b. Zwyciezcg Regat bedzie ta zatoga, ktdéra zgromadzi najmniejszg liczbe
punktow we wszystkich wyscigach.

c. W przypadku remisu punktowego, zgodnie z Przepisami Regatowymi pkt
A8.2, o rozstrzygnieciu remisu decydowac bedzie wynik ostatniego
bezposredniego wyscigu pomiedzy remisujgcymi zatogami.

d. przewiduje sie kary punktowe wg zatacznika nr 1.

4. Klasyfikacja bedzie prowadzona w 2 kategoriach:

a. Open - kategoria gtéwna, w ktdrej zwyciezcy otrzymaja Tytut Zeglarskich
Mistrzyn Polski Kobiet.

b. Amatorska- subkategoria amatorska tylko dla zatdg sktadajgcych sie w
catosci z zawodniczek posiadajgcych Kategorie CAT1 (amatorska) wg
klasyfikacji World Sailing oraz nie spetniajacych ponizszych warunkow:

e zawodniczki Kadry Narodowej PZZ A w okresie 10 lat po tym zdarzeniu,
¢ medalistki MP, ME i MS w okresie 10 lat po tym zdarzeniu,
e uczestniczki IO w okresie 15 lat od zakonczenia Igrzysk,
e uczestniczki Ekstraklasy Polskiej Ligi Zeglarskiej w okresie 5 lat od
ostatniego startu.
5. Zwyciezcy otrzymajq nagrode przechodnig, a zatogi sklasyfikowane na miejscach
1-3 otrzymajg medale pamigtkowe.
6. W razie watpliwosci dotyczacej rejestracji i kategoryzacji zawodniczek, prosimy o
kontakt z Organizatorem

12. TRASA REGAT _

Doktadny opis trasy bedzie podany w Instrukcji Zeglugi. Preferowang bedzie trasa
tzw. ,gora / doét”, 2 okrazenia z bramkg na bojach zawietrznych i metg na kursie z
wiatrem.

13. REKLAMOWANIE

1. Zastosowanie ma pkt. 20.4 Kodeksu Reklamowania World Sailing. Kazda zatoga
zobowigzana jest do noszenia reklam na sprzecie dostarczonym przez Organizatora.

2. Zatogi posiadajgce sponsordéw moga zamieszczac logotypy na wiasnej odziezy.

3. Zatoga nie jest uprawniona do protestowania w zwigzku ze ztamaniem zadnego
przepisu zwigzanego z reklamowaniem.

14. TYTULY i NAGRODY
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1. Najwyzej sklasyfikowana polska zatoga, sktadajqca sie w 100% z zawodniczek
posiadajgcych obywatelstwo Polskie, w kategorii Open (wg §11, pkt 5a) otrzyma
tytut Mistrza Polski Kobiet, a pierwsze trzy polskie zatogi otrzymajgq odpowiednio
ztote, srebrne i brgzowe medale Mistrzostw Polski Kobiet.

2. Zwyciezcy kategorii Amatorskiej otrzymajgq nagrode przechodnig, a zatogi
sklasyfikowane na miejscach 1-3 otrzymajgq medale pamiatkowe.

3. Inne nagrody zostang przydzielone zgodnie z komunikatem Organizatora.

15. MEDIA i PRAWO DO WIZERUNKU

1. Zgtaszajac sie do regat zawodnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie swego
wizerunku i swoich danych przez Organizatoréw i sponsoréow podczas zdje¢, filméw
i innych produkcji w czasie trwania regat oraz we wszystkich materiatach
dotyczacych regat.

2. Organizator ma prawo umiesci¢ na todziach w czasie wyscigéw kamery foto/video
lub operatora z kamera.

3. Zawodnik zobowigzany jest, pod rygorem kary, uczestniczy¢ w wywiadzie i w
spotkaniu z mediami, jesli zostanie poproszony przez Organizatora.

16. ZASTRZEZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w regatach na wtasng odpowiedzialno$é. Zadna z
czynnosci wykonana lub niewykonana przez Organizatordw nie zwalnia uczestnikéw
Regat od odpowiedzialnosci za jakgkolwiek szkode spowodowang przez zawodnika
lub prowadzony przez niego jacht wynikajacq z udziatu w regatach.

Data publikacji. 16-12-2025, wer. 1.0
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ZALACZNIK nr 1

SYSTEM KAR

1. Komisja Regatowa lub Organizator mogg przyznac¢ nastepujace kary punktowe:
2. Kary punktowe w regatach:

a.

b.

1 pkt karny za kazde rozpoczete 15 minut spdznienia w zakonczeniu
treningu oficjalnego.

do 5 pkt karnych za brak zgtoszenia uszkodzenia jachtu po wyscigu lub
treningu.

1 pkt karny za brak obecnosci na ribie zmian na wezwanie Organizatora.

do 3 pkt karnych za brak obecnosci w dziataniach medialnych np. sesje
fotograficzne, video, konferencje prasowe, wywiady.

do 5 pkt karnych za niewfasciwe zacumowanie jachtu do kei, grozace
uszkodzeniem jachtu

(zle zatozone cumy, Zle lub brak zatozonych odbijaczy).

do 3 pkt karnych za niesklarowany po wyscigach lub treningu jacht
(zabezpieczone zagle, sklarowane szoty, faty, zabrane $Smieci, wybrana
woda).

do 10 pkt karnych za dziatania niezgodne z przyjetymi normami
spotecznymi lub prawnymi

szkodzace wizerunkowi Organizatora lub jego Sponsordéw i Partnerow.

3. Przy razacych naruszeniach przepiséw prawa lub norm spotecznych mozliwa
jest dyskwalifikacja z regat.
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